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Behalten Sie in Erinnerung, dass dies keine gewöhnlichen Ferien in einem Hotel sind indem Sie einen
ganzen Schrank zur Verfügung haben und so viel Sachen mitnehmen können wie Sie nur wollen. Auf
einer Jacht wohnt eine Besatzung aus 5-8 Personen, die alle Platz brauchen. Nehmen Sie deshalb nicht zu
viel mit und bitte packen Sie ihre Sachen nicht in einen Rucksack mit Gestell oder einen Koffer. Das Beste
wäre ein Segelbeutel, Rucksack oder Reisetasche die man ohne Probleme auf der Jacht verstauen kann.

unentbehrliche Sachen

Schlafsack
Regensachen
ein warmer Pulli oder eine Vliesjacke
2 Paar Schuhe auf weicher Sole
Trainingsanzug
Hosen
ein warmer Pullover oder ein Flanellhemd
eine Vollmütze
Kleidung für wärmere Tage (Unterhemden, kurze Hosen)
Bandana oder Mütze mit Schild
Waschzeug, Sonnenkreme mit UV-Filter, Handtuch
Sonnenbrille
Taschenlampe und Baterien
Gitarre falls Sie spielen

Dokumente

Schülerausweis
Personalausweis
Krankenschein
Segelpatent falls vorhanden
ärztliches Attest
Erlaubnis der Eltern (betrifft minderjährige Personen)

Medikamente

falls regelmäßig Medikamente eingenommen werden müssen sollte der Kommandant der Segelfahrt oder
der Steuermann darüber informiert werden.
Wir verfügen über eine gut ausgestattete Hausapotheke  Nehmen Sie die Medikamente, die Sie
regelmäßig einnehmen müssen mit.

Teilnehmer die zum Examen für den Grad Jachtsegler antreten müssen zusätzlich folgendes bei sich
haben:

2 Passfotos (für das Patent und für das Segelbuch, falls verlangt), ärztliches Attest und Erlaubnis der Eltern für
das Segeln (betrifft minderjährige) als Anhang zum Examen-Antrag und Geld für die Begleichung der Kosten für
das Examen und das Patent.
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